Canisterapie u nás ve školce
Canisterapie využívá pozitivního působení psa na zdraví člověka a zlepšuje kvalitu života. Hodí se k ní psi, kteří mají rádi kontakt s lidmi. 
Všechny děti se od rána těšily na setkání se psím kamarádem. Jaký pes nás navštíví? To byla nejčastější otázka. V tělocvičně školy na nás čekal bílý mohutně stavěný pes s jantarovýma očima, který se díval přímo na nás. 
Zpočátku u dětí převládala obava z tak velkého psa, ale když samy poznaly jak je Betynka přátelská a hodná, jejich obava se vytratila. Pod vedením zkušené lektorky si děti mohly vyzkoušet Betynku hladit, krmit, kartáčovat její srst, vést jí na vodítku přes překážky, prolézat pod ní a poslouchat její tlukot srdíčka. Všichni jsme si kontakt s ní moc užívali.
Betynka byla psího plemene Pyrenejského horského psa, kterého pastevci ve 14. století používali k ochraně a hlídání stád před vlky. Během 17. století získal novou roli a často sloužil jako společenský pes u šlechty a lidí z vyšší společnosti. 
Věříme, že to nebylo naše poslední setkání s novou psí kamarádkou.
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